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% SYLLABUS

Den Spirituelle Online Uddannelse for Unge

Et uddannelsesforlgb i intuitivt lederskab, personlig udvikling og spirituel intelligens

Om uddannelsen

Velkommen til Det Intuitive Akademis online uddannelse i Intuitivt Lederskab for unge — et traeningsrum for dig,
der vil udvikle dine intuitive og spirituelle evner og sta steerkere i en kompleks verden.

Uddannelsen giver dig redskaber til at forsta og styrke kontakten til dig selv, din sjeel og din vej. Med intuitionen
som kompas lerer du at navigere med st@rre klarhed, mod og livsduelighed.

Formal og udbytte
Formalet med forlgbet er at hjeelpe dig med at:
e Opdage og traene din intuitive og spirituelle intelligens
o Styrke din kontakt til din energi, dit formal og dit indre kompas
e Skabe sammenhang mellem dit indre liv og ydre valg
e Bruge intuitionen til at treeffe beslutninger og skabe retning
e Trives bedre i en foranderlig verden
Du vil:

Laere at laese og tolke intuitive signaler

Udvikle din personlige intuitive profil

Opna stgrre naerveer, klarhed og tillid til dig selv

Fa adgang til konkrete teknikker og gvelser, du kan bruge i hverdagen

L 1 Malgruppe og adgangskrav
e Uddannelsen er for unge fra 18 ar og op, der er nysgerrige pa selvudvikling, spiritualitet og intuition.
e Der kraeves ingen forudsaetninger udover dbenhed, lyst til indre arbejde og vilje til at indga i faellesskab.
o Ved tilmelding oplyses fadselsdato, -tidspunkt og -sted, sa dit horoskop kan inddrages i forlgbet.

2
17" Struktur og varighed

Uddannelsen bestar af 5 semestre a ca. 30 online undervisnings- og treeningstimer fordelt over 5 maneder pr.

semester. Man tilmelder sig ét semester ad gangen, men skal gennemfgre alle 5 for at opna uddannelsesbevis
i Intuitivt Lederskab.

| semesteroverblik
1. semester — Grundmodul: Din udviklingsvej og intuitive intelligens
e Forstaelse for stjerneenergi og personlig udviklingsvej (horoskop)
e Sansetraening, naerveer og guidede meditationer
e Introduktion til intuitive redskaber: associationer, spgrgeteknikker, "connecting the dots"
e Opbygning af tillid til intuitionen og arbejdet med visionboard
Pris: 5.500 kr (eller 1.250 kr x 5 mdr.)

2. semester — Den fysiske intuition: Mavefornemmelse og manifestation
e Introception og klarsansninger
e Kroppens signaler og handlekraft i nuet
e Synkronicitet og timing
e Praktisk intuition i krise og kompleksitet
Afsluttes med case-samtale om en personlig erfaring
Pris: 5.500 kr (eller 1.250 kr x 5 mdr.)
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3. semester — Den fglelsesmaessige intuition: Hjertets visdom og relationer
e Empati vs. fglelsesmaessig intuition
e Klarfgling, tuning ind og graensesaetning
e Den maskuline og feminine energi i balance

Afsluttes med intuitiv laesning og refleksion

Pris: 5.500 kr (eller 1.250 kr x 5 mdr.)

4. semester — Den mentale intuition: Beslutninger og klar viden

e Skelnen mellem egoets stemme og intuitionens vished

e Klarviden, skjult viden og mentale bias

e Beslutningsdiamanten og at teenke ud af boksen
Afsluttes med preaesentation af en case med brug af mental intuition
Pris: 5.500 kr (eller 1.250 kr x 5 mdr.)

5. semester — Den dndelige intuition: Fremtidsvision og skaberkraft

e Visualisering, idéudvikling og spirituel kontakt

e Fremtidssyn og kontakt med guider

e Fastlaeggelse af intention og integration af alle 4 intuitive lag
Afsluttes med preaesentation af din personlige intuitive ledelsesprofil
Pris: 5.500 kr (eller 1.250 kr x 5 mdr.)

Undervisning og leeringsform

Underviser: Pauline Poulsen — psykoterapeut og spirituel vejleder med 30 ars erfaring.

Sammen med Sara Poulsen (fra podcasten Intuitionslaboratoriet) skaber de et trygt, levende og personligt rum
med plads til udvikling og refleksion.
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*» Undervisningen foregar live pa Zoom
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2 gange om maneden, 3 timer pr. gang (4 timer fgrste gang)

o,

« Alle mgder optages, sa du kan gense dem efter behov

4 Praktisk info og datoer
e Sted: Online via Zoom
e Deltagerantal: Max 30 (for personlig kontakt og horoskoper)
o Tilmeldingsfrist: 1. september 2025
e Datoer for efterar/vinter 2025/2026:
oS¢ndage: 14.9, 12.10, 9.11, 23.11, 18.1.2026
oTirsdage: 23.9, 21.10, 2.12, 16.12, 6.1.2026

~ Tilmelding og betaling
o Tilmeldingen er bindende for ét semester ad gangen
e Din plads sikres ved betaling af semester eller fgrste rate senest én maned fgr start

Klar til at begynde rejsen?
Du siger ja til:
Et steerkere kompas i dig selv
En dybere kontakt til din energi og retning
Et feellesskab med andre unge pa samme rejse

“Intuition er sjeelens stemme. Nadr vi leerer at lytte til den, begynder livet at give mening — indefra og ud.”
— Pauline Poulsen
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